
2016 年いわて国体＋2019 年ラグビーワールドカップ応援企画 

東北電力（株）盛岡営業所長杯タグラグビー交流大会参加要綱 

 

 

１．大 会 名  東北電力㈱盛岡営業所長杯 タグラグビー交流大会 

 

２．日  時  平成 27 年 11 月 15 日（日）8時 30 分～13 時 00 分 

開会式 8:45～ 閉会式 12:30～（終了時間により変更有り） 

 

３．場  所  紫波町総合体育館（閉会式は柔剣道場） 

 

４．主  催  東北電力㈱盛岡営業所 

 

５．共  催  ＮＰＯ法人 いーはとーぶスポーツクラブ 

        盛岡市ラグビーフットボール協会 

        紫波町ラグビーフットボール協会 

 

６．対  象  盛岡営業所管内 小学４年生以上 

         ※盛岡市・滝沢市・八幡平市・矢巾町・紫波町・雫石町・岩手町・葛巻町および招待チーム 

 

７．チ ー ム  ８チーム（１チーム５人以上） 

         ※申込受付は，別添－参加申込書の提出による。 

 

８．日  程   

11 月 15 日 

8 時 00 分 事務局集合 

8 時 20 分 代表者会議 

8 時 45 分 開会式 

9 時 00 分 交流大会 

＜リーグ戦＞9:00-10:30 

①②③④⑤⑥ 

＜ｴｷｼﾋﾞｼﾞｮﾝ･ﾄｰﾅﾒﾝﾄ準決勝＞10:35-11:20 

⑦⑧<⑨EM>⑩ 

＜トーナメント決勝＞11:25-11:45 

  ⑪ 

12 時 00 分 閉会式 

12 時 30 分 解 散 

  

 

 

 



９．試合方法  別紙「リーグ戦・トーナメント表」による 

（１）参加８チームによる予選リーグと，リーグ戦１位２位による決勝トーナメ 

ントとし，予選リーグの組み合わせは事務局が行う。 

（２）リーグ戦は１試合の時間を１０分（５-１-５-２）※とし，トーナメント 

戦の試合時間は１４分（７－２－７－２）※とする。 

（３）試合時間は，移動・入替時間を含めてランニングタイムとする。 

（４）選手の入替は，攻守が変わったときにレフリーの許可により行う。 

（５）服装は身体にフィットした運動着等，履物は屋内用運動シューズとする。 

（６）次の試合出場チームは，事務局からタグを受け取り，スタイルしてベンチ 

後方にて待機すること。 

※リーグ戦１試合の時間を１０分（５-１-５-２） 

・・・（試合時間前半５分，ハーフタイム１分，後半５分，入替２分） 

トーナメント戦１試合の時間を１４分（７-２-７-２） 

・・・（試合時間前半７分，ハーフタイム２分，後半７分，入替２分） 

 

10．表  彰  優勝チームに優勝カップを贈呈 

 

11．準備品他  ［参加チーム］ 

         ・室内外用シューズ、着替え、防寒着、水分補給用の飲み物 

・ユニホームは各チームで準備してください。 

・大会参加に関わる傷害保険等は各チームにて加入願います。 

・特にも雨天時は試合時間に制限があることから速やかな移動に協力をお願い 

します。 

・必要に応じてお弁当および捕食を持参ください。 

・当日は気温が低いことが予想されることから必ず防寒着を用意すること。 

 

以 上 

 

［大会事務局］東北電力株式会社盛岡営業所 

総務課 大 澤  高 橋  畠 山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参加申込書 

チーム名  

代 表 者  連絡先  

№ 氏 名 学 年 
選手紹介 

（キャプテン，バイス，チームの中心選手など） 

1      年  

2      年  

3      年  

4      年  

5      年  

6      年  

7      年  

8      年  

9      年  

10      年  

11      年  

12      年  

 

［申し込みに際しての注意事項］ 

・1チーム 5名以上でチーム編成し，事務局まで申し込みしてください。 

・室内用シューズ、着替え、防寒着、水分補給用の飲み物や必要に応じてお弁当および捕食を  

持参してください。 

・ユニホーム（学校指定体操着，チームＴシャツなど）は各チームで準備してください。 

・大会参加に関わる傷害保険等は各チームにて加入願います。 

・試合時間に制限があることから速やかな移動に協力をお願いします。 

・当日は気温が低いことが予想されることから必ず防寒着を用意すること。 

 



別紙 

試合組合せ 

◆リーグ戦 

ノースリーグ（Ａコート） 

 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 順位 得失点差 

Ａ  － － －   

Ｂ ①９:00  － －   

Ｃ ④9:45 ⑥10:15  －   

Ｄ ⑤10:00 ③9:30 ②9:15    

サウスリーグ（Ｂコート） 

 Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ 順位 得失点差 

Ｅ  － － －   

Ｆ ①９:00  － －   

Ｇ ④9:45 ⑥10:15  －   

Ｈ ⑤10:00 ③9:30 ②9:15    

トーナメント（ハーフコート） 

時 間 組み合わせ 得 点 

⑦10:35 ＮＬ１位－ＳＬ２位 － 

⑧10:35 ＳＬ１位－ＮＬ２位 － 

⑨11:00 エキシビジョン＜大人－選抜＞ － 

⑩11:00 ３位決定戦（⑦⑧の敗者） － 

トーナメント（オールコート） 

時 間 組み合わせ 得 点 

⑪11:25 決勝（⑦⑧の勝者） － 

 

 



★決勝トーナメント戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会 場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優勝 

Ｓリーグ２

位 

Ｎリーグ１

位 

Ｎリーグ２

位 

Ｓリーグ１

位 

⑦10:35 ⑧10:35 

⑪11:25 

⑩11:00 

３位 

ステージ 

Ｎｏｒｔｈ 

Ｌｅａｇ ｃｏａｔ 

Ｓｏｕｔｈ 

Ｌｅａｇ ｃｏａｔ 

リーグ戦・トーナメント準決勝会場 

ステージ 

ＡＬＬ ｃｏａｔ 

トーナメント決勝会場 



 

試合時間 

時 間 ｺｰﾄ 組み合わせ 時 間 ｺｰﾄ 組み合わせ 

①9:00～9:15 

Ｎ 
 

⑥10:15～10:30 

Ｎ 
 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

Ｓ 
 

Ｓ 
 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

②9:15～9:30 

Ｎ 
 

インターバル 5 分 
Ｒｅｆ． 

Ｓ 
 

⑦⑧10:35～10:55 

Ｎ 
 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ 

③9:30～9:45 

Ｎ 
 

Ｓ 
 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

Ｓ 
 

インターバル 5 分 
Ｒｅｆ． 

④9:45～10:00 

Ｎ 
 

⑨⑩11:00～11:20 

Ｎ 
エキシビジョンマッチ 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

Ｓ 
 

Ｓ 
3 位決定戦 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

⑤10:00～10:15 

Ｎ 

 

⑪11:25～11:45 Ａ 

 

Ｒｅｆ． Ｒｅｆ． 

Ｓ 
 

閉会式 
Ｒｅｆ． 

①～⑥はリーグ戦 ５分ハーフ 

⑦～⑪はトーナメント戦 ７分ハーフ 

 

 

 

 

 

 

 


