
岩手県ラグビーフットボール協会公認 C 級認定講習受講者 各位 

令和５年６月８日 

岩手県ラグビーフットボール協会 

レフリー委員長 嶋野栄司 

 

令和５年度 岩手県 C 級認定講習会実施要項 

 

令和５年度 岩手県 C 級認定講習会を下記内容にて開催致します 

 

記 

 

１，開催日及び実施場所、実施内容（二日間合計 8 時間） 

7/1(土)  10：30 集合    八幡平市ラグビー場 中央本部テント 

10：30～11：30    開校式、ウオームアップ、ベーシックスキル 

11：50～15：30    実技研修 

19：00～20：30   レベル 1 基礎①・ルール理解チェック（宿泊先にて） 

7/2(日)   8：30～10：00    レベル 1 基礎② （宿泊先にて） 

11：00～13：00    実技研修 

13：30～14：00    Yo-Yo テスト 

14：30             閉校式・解散 

 

２，講師及び補助員 

講師 八重樫哲也、  補助員 鈴木洋 

 

３，受講費用 

５０００円（1 泊 2 食付き宿泊費は、岩手県協会が全額負担とし個人負担なし） 

 

４，宿泊先 

八幡平温泉郷八幡平ハイツ の予定。受講申込者に別途連絡します。 

〒028-7302 岩手県八幡平市松尾寄木 1-590-4 

 

５，受講申し込み先 

6 月 22 日（木）までに下記までご連絡ください。 

岩手県ラグビーフットボール協会 レフリー委員会 レフリー事務局 

Ｅメール irfu_referee@yahoo.co.jp 

以上 

http://iwate-rugby.r-cms.jp/topics_detail1/id=579
http://iwate-rugby.r-cms.jp/topics_detail1/id=579
https://8mantai.jp/

