
平成２９年度 岩手県ＲＳ小学生強化練習・交流会 

兼 岩手県ラグビー協会小中連携研修会 開催要項 

 

１目的：練習・交流会を通して、東北小学生交流大会に向け試合の仕方、競技マナーを学

ぶとともに、小学生と中学生の連携を通してラグビー競技の普及・育成を推

進する。 

 

２主催：岩手県ラグビーフットボール協会 

 

３主管：岩手県ラグビーフットボール協会普及育成委員会・中学校委員会 

    岩手県少年ラグビー連絡協議会 

    盛岡ラグビースクール 

 

４期日：平成２９年８月１９日（土）～２０日（日） 

 

５会場：盛岡市 つなぎ多目的運動場（人工芝グラウンド） 

 

６日程：第１日目 １９日（土） 集 合   １２：３０（コーチ打ち合せ） 

                練習開始  １３：００ 

                練習終了  １７：００ 

                宿舎へ移動 １７：３０ 

                夕食・入浴 １８：３０～ 

                ミーティング２０：００～２１：００（ルール解説・

交流） 

                就寝・消灯 ２２：００ 

    第２日目 ２０日（日） 起 床    ６：３０ 

                朝食・移動  ７：３０ 

                練習開始   ９：００ 

                練習終了  １１：００ 

                解 散   １１：２０ 

     ※中学生は別途中学委員会からの日程で参加 

７参加者：県内ＲＳ所属５・６年生で以下の要件を満たす者及び県内中学生ラグビー選手 

１）保護者の同意を得ていること 

２）スポーツ傷害保険に加入していること 

３）原則宿泊参加可能なこと（宿舎での研修、交流があります） 

４）中学生は宿泊なし。 


